.Herbata”, ,tea” czy ,czaj”?

Pewnie nie raz zastanawialiscie, skad wzieta sie réznica w nazywaniu tak
stynnego i uwielbianego napoju jakim jest herbata. Dlaczego w jezyku polskim
napar z lisci i pakéw Camellia jest znany pod nazwg ,herbata”, a angielskim
,tea” a w rosyjskim ,czaj” (wau)? Dlaczego polska nazwa znacznie rézni sie od
innych?

Wtasciwie polska nazwa stanowi wyjatek wérdéd innych jezykéw europejskich. W
naszym jezyku nazwa ,herbata” pochodzi od tacihAskiego s*owa herba, ktére
oznacza zio*o. Napdj herbaciany przez wiele lat byt uwazany w Polsce za
preparat leczniczy i medykament. Zwyczaj picia herbaty jako dodatku do
$niadania, deseru czy kolacji nie byt popularny. Herbate stosowano w Polsce
jako Srodek leczniczy, medykament i sprzedawano go jedynie w aptekach i
sklepikach zielarskich. Mimo, ze herbata dotarta do Polski juz w wieku XVII
za posrednictwem Francji, upowszechnienie zwyczaju picia tego napoju
nastapito dopiero w wieku XVIII za sprawg wymiany towarowej z Anglia.

W Chinach skad pochodzi herbata funkcjonuje mnéstwo nazw w zaleznosci od jej
gatunku i miejsca gdzie wystepuje. Jednak ogdlng nazwg, stosowang na
okreslenie herbaty jest [J. W Chinach funkcjonuje mnéstwo dialektow
oficjalnego jezyka chinskiego, wiec znak ten ma odmienng fonetyke w
poszczegdélnych regionach Chin. Rozréznienie w nazwie angielskiej oraz
rosyjskiej wynika z importowania do tych krajéw herbaty z réznych regionéw
Chin, a takze z odmiennej wymowy nazwy [] w tych rejonach.

W dialekcie hokkien, ktérego uzywa sie na terenie potudniowej czes$ci Fujian,
na Tajwanie, a takze przez obywateli Chin zamieszkujacych rézne kraje Azji
Potudniowo — Wschodniej, znak [J, jest czytany jako té. Z tego terytorium
herbata byta eksportowana do wiekszos$ci krajéw Europy Zachodniej, w tym takze
do Anglii. Stad wtas$nie wzieta sie angielska nazwa ,tea”!

Z kolei w dialektach: kantonskim (potudnie Chin, Hongkong, Makau) i
mandarynskim (oficjalny jezyk chinski) chinski symbol [], czytamy jako cha.
Nazwa ,czaj” (4a#u) w jezyku rosyjskim nawigzuje to tych wtasnie dialektow,
poniewaz Kraje takie jak Turcja, Czechy i przede wszystkim Rosja importowaty
herbate wtasnie z tych regionéw.

Na pewno wielu uzytkownikéw jezyka polskiego, angielskiego czy rosyjskiego
nurtuje pytanie dotyczace nazwy ,herbata”. Skad wziety sie réznice w
nazewnictwie? Jak wida¢ etymologia tego stowa w odrebnych jezykach
europejskich, nie jest az tak skomplikowana jakby mogto sie wydawac.
Pochodzenie ma ciekawa historie, warto sie z nim zapoznac, zaspokoié swoja
ciekawo$¢ oraz poszerzy¢ wiedze.
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